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Consultation
Collégiale 

de 
Conseil
Lorsqu’une hanche prothésée
est en difficulté, le challenge est
d’identifier la cause et proposer
une solution. Pour rétablir
la confiance.



Les difficultés après 

arthroplastie totale de hanche 

sont d’autant plus mal vécues 

que l’opération est réputée pour 

ses bons résultats.

3% des 
              hanches
              prothésées

  = résultat
       décevant



plus de  25 

CAUSES
pour expliquer 
les difficultés

    hanche
    prothésée

DIFFÉRENTES 
 ont été identifiées

ap
rè

s
Excès d’antéversion de la cupule acétabulaire  |  Excès de 

rétroversion de la cupule acétabulaire  |  Surdimensionnement 

de la cupule acétabulaire  |  Absence d’intégration osseuse  |  

Ostéolyse  |   Descellement  |  Micro-mobilité  |  Insuffisance 

musculaire des rotateurs externes  |  Vis trop longue  |  Infection 

chronique  |  Lésion musculaire  |  Métallose  |  Grippage du 

couple de glissement  |  Fracture de céramique  |  Usure de 

l’implant   |  Rupture de l’implant  |  Rétroversion de la tige  |  

Antéversion excessive de la tige  |  Orientation inadaptée du col  |   

Lésion neurologique iatrogène  |  Radiculalgie  |  Hernie crurale  

|  Synovite résiduelle  |  Ostéophyte résiduel  |  Bursite du psoas  

|  Ostéome ostéoïde  |  Discopathie  |  Enthésopathie du moyen 

glutéal  |  Tendinopathie du psoas  |  Rupture de suture tendineuse



Des solutions existent :
même des années après, il ne faut pas 

renoncer à rétablir une hanche stable, 

mobile et indolore.

Traitement 
médical

Arthroscopie

Chirurgie
conservatrice

Reprise simple

Rééducation 
spécifique

Infiltration 
guidée

Psychothérapie
Reprise complexe

Ostéopathie, 
Chiropraxie



Face à une hanche prothésée, la démarche 

diagnostique doit être rigoureuse et hyper spécialisée.

antécédents

personnels étude du

compte-rendu 

opératoire

analyse des

radiographies

examen physique 

de la hanche et du 

rachis

examens

complémentaires

éléments subjectifs 

(vécu de

l’arthroplastie)

historique de la 

coxopathie



Des examens 
complémentaires de la 

hanche prothésée permettent 

d’identifier la cause des difficultés 

dans 2/3 des cas.

hanche
prothésée

os

IRM

EMG

Scintigraphie

Scanner

Radiographie

système
nerveux

psychologique

muscles

tendons

Arthroscopie



+  chirurgien 1

+  chirurgien 2

+  chirurgien 3

Analyse 3D de 
votre imagerie

Une approche 
collégiale permet 

d’analyser objectivement 

la hanche prothésée et son 

environnement.



Lorsque la confiance est perdue, 
il n’y a plus de solution possible 
pour la hanche prothésée en 
difficulté.

Notre démarche* :
-  dépayser la hanche prothésée en difficulté

-  apporter un regard nouveau

-  analyser avec objectivité

-  conseiller le patient et son chirurgien

-  rétablir la confiance dans le réseau

   de soin territorial

*Les patients doivent en priorité revoir le chirurgien ayant posé la prothèse, 
avant éventuellement, de demander un second avis.



Paris

Lyon

    hanches
    prothésées
est un programme

national
D’ACCÈS       

à

le
s

                     c                  une
CONSULTATION-CONSEIL

collégiale



Les Hanches Prothésées 
comprend un programme de 

recherche clinique et de transmission 

du savoir

« La prothèse était parfaitement posée mais les sensations au niveau de 

la hanche n’étaient plus les mêmes et le handicap quotidien. Il s’agissait 

d’un trouble rotatoire passé inaperçu sur les radiographies »

« Depuis les luxations, certains mouvements restaient interdits et il 

existait un ressaut dans certaines positions. Impossible de mener une 

vie normale. L’appréhension était silencieuse mais permanente »

« De plus en plus, des hanches sont prothésées 
chez les jeunes sportifs. Bruit, instabilité, perte 

musculaire, désordre géométrique, douleur, 
appréhension, handicap... Les difficultés sont mal 

vécues, l’exigence est plus grande ! »

« Il était très difficile pour le chirurgien qui avait posé la prothèse de 

juger objectivement du résultat de son opération. Et personne n’avait 

de solution parmi les médecins consultés sur le territoire »

« Il ne s’agissait pas d’un descellement 

habituel, mais d’une micro-mobilité qui était 

très douloureuse et qui ne se voyait pas à la 

radiographie »

« Depuis des années, suite à la prothèse, des 

douleurs se sont installées. Impossibilité de 

reprendre le sport. Le conflit avec le tendon 

psoas n’a été diagnostiqué que 7 ans après ! »



recherche cl inique     |     enseignement      | analyse    statistique     |     prévention     |    

quand ? le samedi

où ?

pour qui ? toute personne en difficulté 

       avec une hanche prothésée

prendre RDV ? tel. 06 51 39 04 51

En Pratique

collégial ? au moins 3 chirurgiens 

spécialistes de la hanche

conseil ? nous réalisons un audit 

indépendant de votre hanche

pré-requis ? questionnaire “Mon histoire 

de hanche” à compléter + dossier à constituer

www.chirurgiedelahanche.com
sospth@gmail.com

communication

Institut Nollet (Paris) ou 

Clinique Trénel (sud de Lyon)



“Les hanches prothésées en difficulté 
sont  un problème de santé publique 
méconnu responsable d’un impact 
sévère sur la vie quotidienne, 
familiale, intime, sportive et 
professionnelle”


